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Inhalt und Struktur der Ausbildung

Grundausbildung Vertiefte Ausbildung
Theoretische [ 600 Std. in Form von Wochenendseminaren J
Ausbildung (Fr. & Samstag)
g . o [ Psychiatrie (PT1) 1.200 Std. }
Praktische Tatigkeit N
S [Psychosomatik (PT2) 600 Std. o0
4 Behandlungsstunden 600 Std. é
Praktische Ausbildung Gruppensupervision 100 Std. e
\ Einzelsupervision 50 Std.
Selbsterfahrung [ Gruppenselbsterfahrung 120 Std. \
- N '
e Sl [ Freie Spitze ca. 930 Std. ]
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Theorieseminare

600 Unterrichtseinheiten (UE) a 45 Minuten
Uber 3 Jahre verteilt.
Kurszeiten:
bei 16 UE in der Regel: Freitag 14.30 bis 19.30 Uhr
Samstag 9.30 bis 18.30 Uhr

bei 8 UE Samstag 9.30 bis 18.30 Uhr




ZENTRUM FUR AUSBILDUNG
IN PSYCHOLOGISCHER PSYCHOTHERAPIE

|
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/usatzqualifikationen

Wir haben unser Curriculum so gestaltet, dass Sie folgende
Zusatzqualifikationen erwerben kénnen:

Gruppentherapie — 48 UE
Ubende Verfahren (PMR und AT) — jeweils 32 UE
Suggestive Verfahren (Hypnose) — 32 UE

Diese zusatzlichen Fachkundenachweise ermoglichen lhnen - neben einer
wichtigen Zusatzqualifikation - die gesonderte Abrechnung dieser Verfahren
mit der Krankenkasse und somit einen deutlichen Einkommensgewinn.
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/Zusatzqualifikation - KJP

Bei ausreichend Interessenten (Minimum 10 TN) bieten wir ab dem Frihjahr
2022 auch die Fachkunde in Kinder- und Jugendpsychotherapie an.

Dazu benotigen Sie
200 Theoriestunden, davon sind 32 UE bereits im PP-Curriculum enthalten
180 Behandlungsstunden (5 Behandlungsfalle)
45 Stunden Supervision

Damit haben Sie dann die Moglichkeit auch Kinder und Jugendliche bis zum
21. Lebensjahr Uber die Krankenkasse abzurechnen.
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120 Stunden (UE) sind Pflicht.
Es besteht die Moglichkeit diese komplett als Gruppe zu absolvieren.
Das waren 7 Wochenenden a 16 UE und ein zusatzlicher Tag mit 8 UE

Alternative:

1. 96 Stunden Gruppenselbsterfahrung. Das waren 6 Wochenenden und
24 Stunden Einzelselbsterfahrung

2. 104 Stunden Gruppenselbsterfahrung. Das waren 6 Wochenenden,

ein zusatzlicher Tag und 16 Stunden Einzelstelbsterfahrung
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Lars Auszra Wolfgang Beth Silke Datzer Franz Dumbs Ulrich Goldmann Andrea GoRler Martina Hewig

Wahlen Sie selbst: Unsere Selbsterfahrungsleiter*innen
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Stephan Roscher Norbert Schneider Pia von Blanckenburg Astrid Wolfschmitt  Sascha Wendler
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Das Nadelohr - Psychiatriejahr

Das Psychiatriejahr kann frihestens 3 Monate vor Ausbildungsbeginn
begonnen werden.

In Vollzeit konnen die geforderten 1200 Stunden in einem Zeitraum von
8 Monaten abgeleistet werden.

Das Psychiatriejahr darf nur in Kliniken durchgefiihrt werden, in denen
der Chefarzt / die Chefarztin die sog. volle Weiterbildungsberechtigung
von insgesamt 48 Monaten inne hat.
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Vitos Kurhessen gemeinniitzige GmbH
Landgraf-Philipp-Stral3e 9, 34308 Bad Emstal

Universitatsklinikum Marburg UKGM GmbH
Rudolf-Bultmann-Stralte 8, 35039 Marburg

Vitos Haina gGmbH
Landgraf-Philipp-Platz 3, 35114 Haina

Universitats-Klinik Frankfurt - Psychiatrie
Heinrich-Hoffmann-Str. 10, 60528 Frankfurt

Agaplesion Elisabethenstift gGmbH
Landgraf-Georg-Str. 100, 64287 Darmstadt

Zentrum fiir seelische Gesundheit an der Kreisklinik GroR-Umstadt
Krankenhausstr. 11, 64823 GroR-Umstadt

medius Kliniken
Eugenstralle 3, 73230 Kirchheim unter Teck

Klinikum rechts der Isar der Technischen Universitat Miinchen
Ismaninger Str. 22, 81675 Minchen

kbo Lech-Mangfall Kliniken gGmbH
St.-Agatha-Str. 1a, 83734 Hausham

Bezirkskrankenhaus Landshut
Prof.-Buchner-Str. 22, 84034 Landshut

Bezirkskrankenhaus Augsburg, Bezirkskliniken Schwaben
Dr.-Mack-Str. 1, 86156 Augsburg

Bezirkskliniken Schwaben, Bezirkskrankenhaus Donauworth
Neudegger Allee 6, 86609 Donauworth

Psychiatriejahr — unsere Kooperationskliniken

Bezirkskliniken Mittelfranken - Kliniken fiir Psychiatrie
Klinikum am Europakanal 71, 91056 Erlangen
Friedrich-Ebert-Str. 50, 90766 Fiirth

Paracelsusstr. 36a, 91413 Neustadt a.d. Aisch
Feuchtwanger Stralte 39, 91533 Ansbach

Frankenalbklinik Engelthal
Reschenbergstr. 20, 91238 Engelthal

Klinik fiir Forensische Psychiatrie und Psychotherapie am Bezirkskrankenhaus Parsberg
Pfarrer-Fischer-Stralie 8, 92331 Parsberg

Bezirksklinikum Wollershof
Wollershof 1, 92721 Stornstein

Bezirkskrankenhaus Bayreuth
Nordring 2, 95445 Bayreuth

Sozialstiftung Bamberg
St.-Getreu-Strale 18, 96049 Bamberg

Krankenhaus fiir Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatishce Medizin
Balthasar-Neumann-Platz 1, 97440 Werneck

Haus Saaletal GmbH, Saaletalklinik
Salzburgweg 7, 97616 Bad Neustadt/Saale

Marbachtalklinik Bad Kissingen der Deutschen Rentenversicherung
Dr.-Georg-Heim-Str. 4, 97688 Bad Kissingen

Klinikum Niirnberg
Prof.-Ernst-Nathan-Str. 1, 90419 Nirnberg



N £ AP iosviststis asrncnn
Psychosomatik — PT2

In Vollzeit kdnnen die geforderten 600 Stunden in einem Zeitraum von
4 Monaten abgeleistet werden.

D.h. Sie kdnnten die gesamte praktische Tatigkeit (1+2) innerhalb eines
Jahres absolvieren.

Sie konnen die PT2 auch vor dem Psychiatriejahr absolvieren.
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Psychosomatik — unsere Kooperationen

Marbachtalklinik Bad Kissingen » Praxis fur Psychotherapie, Dr. Amrei Tenckhoff-Eckhardt,

 Rehabilitationszentrum Bad Kissingen Erlangen

« Haus Saletal GmbH, Saaletalklinik, Bad Neustadt/Saale * Dipl.-Psych. Susan Thiermeyer, Erlangen

* Praxis fiir Psychotherapie & Coaching, Dipl.-Psych. Liza » Psychotherapeutische Hochschulambulanz, Kassel

Bogado-Renner, Baiersdorf + Uberortliche Gemeinschaftspraxis, Dr. med. Ulrich Riedl,

« Gesundheitseinrichtungen des Bezirks Oberfranken Nurnberg

(GeBO), Bezirkskrankenhaus Bayreuth * Dipl.-Psych. Univ. Daniela Schroder, Niirnberg

+ Zentrum fir Psychiatrie Calw

* Klinikum Neumarkt i. d. OPf.
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Praktische Ausbildung — Endlich Praxis!
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Praktische Ausbildung — Endlich Praxis!

Die Praktische Ausbildung umfasst insgesamt 600 Behandlungsstunden,
die Sie bei uns in der Hochschulambulanz fir Psychologische
Psychotherapie (HAP) absolvieren konnen.

Sie behandeln selbstandig eigene Patienten*innen im ambulanten
Setting, rechnen selbstandig ab, schreiben Antrage und und und.

Dabei sind Sie unter standiger Supervision und haben somit immer
eine*n Ansprechpartner*in, falls es einmal haken sollte.
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Praktische Ausbildung — Supervision

Wahrend dieser Zeit mussen Sie insgesamt 150 Supervisionsstunden
absolvieren. D.h. nach ca. jeder 4. Behandlungsstunde besprechen Sie
den Therapieverlauf lhrer Patienten*innen mit lhrem*r Supervisor¥*in.

Von den insgesamt 150 Supervisionsstunden mussen mind. 50 Stunden
im Einzelsetting und mind. 100 Stunden im Gruppensetting
durchgefihrt werden.

Sie brauchen mindestens 3 unterschiedliche Supervisoren*innen!




Franz Dumbs  Ulrich Goldmann Andrea GoRler

Wihlen Sie selbst: EA T
Unsere Supervisor*innen

Stefan Martina Hewig Angelika
Hackenberg-Lintz Lakatos-Witt

L~
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Frele Spitze

FAUcard

Die Vorteile

Dr. rer. pol.
Michael

Mustermann

v’ Freier Zugang zur
kompletten

Gastwissenschaftler Sa mm l u ng

Giiltig: 01.04.2013-30.09.2013
Valid: 13/04/01-13/09/30

e v Verlangerte Ausleihe
e e ol [] [ﬁ[l [ é"b] @ Uber das Institut
.):::';‘,r,'m'-'w".; LI'E ST——

CHIP 1D 12345678%0ABCD FAUID 12345678904

O

B ID 28880000731
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Frele Spitze
Die sogenannte freie Spitze muss insgesamt 930 Stunden betragen.

Darunter zahlen

Vor- und Nachbereitung der Sitzungen

Vor- und Nachbereitung der Theorieseminare
Intervisionsgruppen mit anderen PiA

Lesen von Fachliteratur, wie Therapiemanuale
Lernen fur die Prafung

Verfassen von Antragen, Abschluss- und Fallberichten

Die freie Spitze wird lhnen von uns bescheinigt, sobald Sie sich zur Prifung
anmelden.

Juinmn
IMIIII
25
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Finanzierung — Einnahmen vs. Ausgaben

Ausbildungstherapiestunden 50 €* 30.000 € ZAP-Monatsraten fr 240 € 36

theoretische Ausbildung!? 8.640 €

Sonstige Einnahmen:
Grundpauschale, Antrige, 112 € 15 1.680 € Gruppenselbsterfahrung? 14 € 120 1.680 €
Testungen (pro Patient)

Einzelsupervision3 100 € 50 5.000 €
Ubende Verfahren als g
2 1 2.
Firealbelanelrs (o i 18 € 15 270 € Gruppensupervision 5€ 00 500 €
Summe 17.820 €

Summe 31.950 €

Lvertraglich zugesagt
2 ohne Einzelselbsterfahrung. Kosten Einzelselbsterfahrung: 1600 €
3 vorbehaltlich marktiblicher Steigerungen

* Durchschnittsbetrag aus 50 % des Ertrags aller moglichen berechnungsfahigen Sitzungen
innerhalb einer psychotherapeutischen Behandlung, z.B. Probatorik, vertiefte Exploration,
KZT1, LZT usw. Stand: Februar 2021
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UNIVERSITAT
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Finanzierung — Einnahmen vs. Ausgaben

Ausbildungstherapiestunden 50 €* 30.000 € ZAP-Monatsraten fr 240 € 36
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Summe 17.820 €

Summe 31.950 €

Lvertraglich zugesagt
2 ohne Einzelselbsterfahrung. Kosten Einzelselbsterfahrung: 1600 €
3 vorbehaltlich marktiblicher Steigerungen

* Durchschnittsbetrag aus 50 % des Ertrags aller moglichen berechnungsfahigen Sitzungen
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KZT1, LZT usw. Stand: Februar 2021
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Finanzierung — Einnahmen vs. Ausgaben

m Ancanban mm

Ausbildungstherapiestunden 50 €* 600 240 € 36 8.640 €
Sonstige Einnahmen:
Grundpauschale, Antrage, 112 € 14 € 120 1.680 €
Testungen (pro Patient)
100 € 50 5.000 €
Ubende Verfahren als
25 € 100 2.500 €
Einzelbehandlung (pro Patient) 18 ¢
17.820 €
Summe 31.950 €

Lvertraglich zugesagt
2 ohne Einzelselbsterfahrung. Kosten Einzelselbsterfahrung: 1600 €

* Durchschnittsbetrag aus 50 % des Ertrags aller moglichen berechnungsfahigen Sitzungen 3 vorbehaltlich Ktiiblicher Stei
vorbehaltlich marktiblicher Steigerungen

innerhalb einer psychotherapeutischen Behandlung, z.B. Probatorik, vertiefte Exploration,
KZT1, LZT usw. Stand: Februar 2021
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Finanzierung KIP — Einnahmen vs. Ausgaben

Ausbildungstherapiestunden 50 €% 9.000 € theoretische Ausbildung? 10 € 168 1.680 €

Sonstige Einnahmen: ..
e [y e 104 € 5 520 € Supervision? 100 € 45 4.500 €

Testungen (pro Patient)

y Summe 6.180 €
Ubende Verfahren als

Einzelbehandlung (pro Patient) e > 35€

Summe 9.555 €

L vertraglich zugesagt, minimale TN-Zahl =
2 vorbehaltlich marktiblicher Steigerungen

* Durchschnittsbetrag aus 50 % des Ertrags aller moglichen berechnungsfahigen Sitzungen
innerhalb einer psychotherapeutischen Behandlung, z.B. Probatorik, vertiefte Exploration,
KZT1, LZT usw. Stand: Februar 2021
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Finanzierung KIP — Einnahmen vs. Ausgaben

Ausbildungstherapiestunden 50 €% 9.000 € theoretische Ausbildung? 10 € 168 1.680 €

Sonstige Einnahmen:

Grundpauschale, Antrage 520 € Supervision? 100 € 45 4.500 €
Testungen (pro Patien

. Summe 6.180 €
Ubende Verfahren : 35 €

Einzelbehandlung (¢

Summe 9.555 €

L vertraglich zugesagt, minimale TN-Zahl =
2 vorbehaltlich marktiblicher Steigerungen

* Durchschnittsbetrag aus 50 % des Ertrags aller moglichen berechnungsfahigen Sitzungen
innerhalb einer psychotherapeutischen Behandlung, z.B. Probatorik, vertiefte Exploration,
KZT1, LZT usw. Stand: Februar 2021
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Finanzierung KIP — Einnahmen vs. Ausgaben

Ausbildungstherapiestunden 50 €*

10€ 168 1.680 €
Sonstige Einnahmen:
Grundpauschale, Antrage, 104 € 100 € 45 4.500 €
Testungen (pro Patient)
6.180 €

Ubende Verfahren als

Einzelbehandlung (pro Patient) 7€

Summe

L vertraglich zugesagt, minimale TN-Zahl =

5 . - .
* Durchschnittsbetrag aus 50 % des Ertrags aller moglichen berechnungsfahigen Sitzungen vorbehaltlich marktiiblicher Steigerungen

innerhalb einer psychotherapeutischen Behandlung, z.B. Probatorik, vertiefte Exploration,
KZT1, LZT usw. Stand: Februar 2021
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Ausbildungstherapiestunden 50 €* 30.000 € Ausbildungstherapiestunden 50 €* 9.000 €
Sonstige Einnahmen: Sonstige Einnahmen:

Grundpauschale, Antrage, 112 € 15 1.680 € 104 € 5 520 €
Testungen (pro Patient)

Ubende Verfahren als 15

Einzelbehandlung (pro Patient) = £ 2E
Summe 9.555 €
Theoretische Ausbildung 240 € 36 eoretische Ausbildung 10 € 168 1.680 €
Gruppenselbsterfahrung 14 € 120 1.680 € Supervision3 100 € 45 4.500 €
Einzelsupervision 100 € 50 5.000 € Summe 6.180 €
Gruppensupervision 25 € 100 2.500 €

Summe 17.820 €
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Noch Fragen?
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